
CALENDRIER ASSOCIATION AIKI  SAISON 2023 - 2024

septembre octobre novembre décembre janvier février mars avril mai juin juillet

1 V D 1 M Toussaint V 1 L J Qigong Aïki 1 V L Pâques 1 M fete travail S L Qigong été

2 S L Qigong Aïki 2 J S 2 M V 2 S M 2 J Qigong Aïki D M

3 D M 3 V D 3 M S 3 D M 3 V L Qigong Aïki M

4 L M 4 S L Qigong Aïki 4 J D  PRINTEMPS 4 L Qigong Aïki J Qigong Aïki 4 S M J

5 M J Qigong Aïki 5 D M 5 V L Qigong Aïki 5 M V 5 été - ANZY M V

6 M V 6 L Qigong Aïki M 6 S M 6 M S 6 L Qigong Aïki J Qigong Aïki S

7 J S 7 M J Qigong Aïki 7 D M 7 J Qigong Aïki D 7 M V D

8 V D 8 M  HIVER V 8 L Qigong Aïki J Qigong Aïki 8 V L Qigong Aïki 8 M victoire 45 S L

9 S L Qigong Aïki 9 J Qigong Aïki S 9 M V 9 S M 9 J Ascencion D M

10 D M 10 V D 10 M S Nouvel An 10 D M 10 V L Qigong Aïki M

11 L Qigong Aïki M 11 S armistice L Qigong Aïki 11 J Qigong Aïki D 11 L Qigong Aïki J Qigong Aïki 11 S M J

12 M J Qigong Aïki 12 D M 12 V L Qigong Aïki 12 M V 12 D M V

13 M V 13 L Qigong Aïki M 13 S M 13 M S 13 L Qigong Aïki J Qigong Aïki S

14 J Qigong Aïki S 14 M J Qigong Aïki 14 D M 14 J Qigong Aïki D 14 M V D

15 V D 15 M V 15 L Qigong Aïki J Qigong Aïki 15 V L 15 M S

16 S L Qigong Aïki 16 J Qigong Aïki S 16 M V 16 S M 16 J Qigong Aïki D

17 D M 17 V D 17 M S 17 D Reflexo 2 M 17 V L Qigong Aïki

18 L Qigong Aïki M 18 S L Qigong Aïki 18 J Qigong Aïki D 18 L Qigong Aïki J 18 S M

19 M J Qigong Aïki 19 D M 19 V L 19 M V 19 D Pentecôte M

20 M V 20 L Qigong Aïki M 20 S M 20 M  équinoxe S 20 L J Qigong Aïki

21 J Qigong Aïki S 21 M J Qigong Aïki 21 D M 21 J Qigong Aïki D 21 M  solstice V

22 V D 22 M V  solstice 22 L Qigong Aïki J 22 V L 22 M S

23 S  équinoxe L 23 J Qigong Aïki S 23 M V 23 S M 23 J Qigong Aïki D

24 D M 24 V D 24 M S 24 D M 24 V L Qigong Aïki

25 L Qigong Aïki M 25 S L Noël 25 J Qigong Aïki D 25 L Qigong Aïki J 25 S M

26 M J 26 D M 26 V L 26 M V 26 D M

27 M V 27 L Qigong Aïki M 27 S M 27 M S 27 L Qigong Aïki J Qigong Aïki

28 J Qigong Aïki S 28 M J 28 D M 28 J Qigong Aïki D 28 M V

29 V D 29 M V 29 L Qigong Aïki J 29 V L Qigong Aïki 29 M S

30 S L 30 J Qigong Aïki S 30 M 30 S M 30 J Qigong Aïki D

M 31 D 31 M 31 D Pâques 31 V

Nouvel an  chinois :  10 février 2024

Année du Dragon de Bois http://aiki.association.free.fr

AÏKI - QI GONG

http://www.dojo-germanois.fr


